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CHUONG 1
A. TRAC NGHIEM
Cau 1: Hay chon cau diang?
A. Hé quy chiéu bao gém vat 1am moc, hé toa do, mdc thoi gian.
B. H¢ quy chiéu bao gdm hé toa d6, mdc thoi gian va dong ho.
C. Hé quy chiéu bao gom vat lam mdc, mdc thoi gian va dong ho.
D. H¢ quy chiéu bao gém vat lam méc, hé toa do, mbc thoi gian va d@)ng hd.
Cau 2: Chon cau ding? Trong cac chuyén dong tron déu
A. c6 cung ban kinh, chuyén dong nao ¢ chu ki quay 16n hon thi c¢6 téc d6 dai 16n hon.
B. chuyén dong ndo c6 chu ki quay nhé hon thi ¢6 téc d6 goc nhé hon.
C. chuyén dong nao c6 tan sé 16n hon thi c6 chu ki nhé hon.
D. c6 cuing chu ki, chuyén dong nio ¢ ban kinh nho hon thi ¢ toc d6 goc nho hon.
Ciu 3: Cach phan biét chuyén dong thang bién d6i déu nao sau day la diing? Trong chuyén dong thang

A. nhanh dan déu vecto gia toc cung chiéu (+). B. cham dan déu vecto gia tbc ngugc chiéu (+).
C. nhanh dan déu gia tri cua gia toc luén dwong.  D. chdm dan déu vecto gia toc ngugc chiéu chuyén
dong.

Ciu 4: Mot chat diém chuyén dong doc theo truc Ox c6 phuong trinh x = 2t + 0,5t> (m,s) Gia tdc, toa do va
van toc cua chat diém ¢ thoi diém t=3 s 1a

A. 1,0 m/s?, 10,5 m, 5,0 m/s. B. 1,0 m/s% 10,5 m, — 5,0 m/s.

C. 1,0 m/s? 5,0 m, 10,5 m/s. D. 0,5 m/s?, 10,5 m, 10,0 m/s.

Cau 5: Chuyél} d@}lg C}ia xe may duoc mo ta & do thi bén. Tc do trung binh V (ms)
cua xe tur luc bat dau dén luc dung la

20 -
A. 15,71 mjs. B. 13,33 mss. /i A
C. 20,00 mJs. D. 18,57 ms. | L\ ilg)

Céu 6: Trong cong thirc van tdc cta chuyén dong thang bién d6i déu ol 20 60 70
Vv = Vo + at. Pai luong khong thé c6 gia tri am la

A.v. B. a. C.t D. v.

Cau 7: Mot vat chuyén dong thfmg bién ddi déu véi dd thi van tdc nhu hinh vé. \

Cong thirc dudng di ciia chuyén dong nay 1a (trong d6 s tinh bang mét, t tinh V(m’s)

bang gidy) 15

A.s=15t+0,25¢ B.s = 15t—0,25¢ 10 [

C.s= —15t+0,25t D.s= —15t— 0,25t | %
Cau 8: Mot vat roi tu do tir do cao h Xuéng dat trong thoi gian 5 s. Léy g=10 0 10 t(s) g
m/s. Do cao h bang

A. 125 m. B. 45 m. C.25m. D. 20 m.

Cau 9: Chon dép an sai?

A. Tai mét vi tri xac dinh trén Trai Dat va & gén mit dat, cac vat déu roi tu do voi cung mot gia tbe g.

B. Trong chuyén dong nhanh dan déu gia toc cting dau véi van tdc vo.

C. Gia tbc ctia chuyén dong thiang bién doi déu 1a dai luong khong doi.

D. Chuyén dong roi tu do 13 chuyén dong thang cham dan déu.

Cau 10: Mot vat dugc tha roi khong van tdc dau tir d6 cao 20 m, léy g =10 m/s>. B6 qua luc can khong khi.
Hoi sau bao lau vat s& cham dat?

A.2s. B.3s. C.4s. D.5s.

Céu 11: Trong cac cau dudi diy ciu ndo sai? Vécto gia toc hudng tim trong chuyén dong tron déu cé dic
diém

A. dit vao vat chuyén dong. B. phuong tiép tuyén quy dao.



C. chiéu luén hudng vao tim cua quy dao. D. do 16n a = v*r.

Céu 12: Chuyén dong cua vat ndo dudi day la chuyén dong tron déu?

A. Chuyén dong cia dau van banh xe dap khi xe dang chuyén dong thang cham dan déu.

B. Chuyén dong quay cua Trai Dat quanh Mt Troi.

C. Chuyén dong cta diém dau canh quat tran khi dang quay 6n dinh.

D. Chuyén dong ciia diém dau canh quat khi vira tat dién.

Céu 13: Néu ldy gia toc roi tw do 1a g = 10 m/s? thi téc do trung binh cia mot vat trong chuyén dong roi tu
do tir d6 cao 45 m xudng t6i dat sé 1a

A. 15 m/s. B. 20 m/s. C. 10 m/s. D. 30 m/s.

Cau 14: Chon cau sai?

A. Trong chuyén dong thang déu, do thi theo thoi gian cta toa d6 va ctia van tdc 1a nhitng duong thang.

B. D6 thi van tdc theo thdi gian cta chuyén dong thing bao gior ciing 13 mot dudng thang xién goc.

C. Db thi toa d6 theo thoi gian ciia chuyén dong thing déu 1a mot dudng thang xién goc.

D. Do thi van téc theo thoi gian ciia chuyén dong thing déu 1a mot duong thing song song véi truc thoi gian.

Cau 15: Hai thanh ph6 A va B cach nhau 250 km trén duong thang. Lic 6 h sang, 2 6 to chuyén dong thang
déu tir hai thanh phé d6 hudng vé nhau. Xe di tir A c6 toc do 60 km/h, xe kia c6 ¢ téc do 40 km/h. Héi 2 6
t6 s& gdp nhau luc may gid va vi tri ndy cach B bao nhiéu km?

A. 2 h 30 min; 150 km. B. 8 h 30 min; 150 km.

C. 2 h 30 min; 100 km. D. 8 h 30 min; 100 km.

Ciu 16: Mot xe dap chuyén dong thang cham dan déu 1én dbc dai 50 m. Van tdc lac bat dau 1én doc 1a 18
km/h va van tdc cudi doc 1a 3 m/s. Gia toc va thoi gian 1én dbc cia xe 12

A.a=0,16m/s*; t=12,5s. B.a=-0,16 m/s’t=12,5s.

C.a=-0,61 m/s’;t=12,5s. D.a=-1,60m/s*;t=12,5s.

Céu 17: Chuyén dong cta vat ndo sau day c6 thé 1a roi tu do?

A. Mot may bay dang ha canh. B. M6t van dong vién nhay cau dang 16n vong xudng nudc.
C. Mot hon bi duoc tha tir trén xudng. D. Mot chiéc thang may dang chuyén dong di xudng.

Cau 18: Mot chat diém chuyén dong doc theo truc 0x theo phuong trinh: x = 5t + 6 — 0,2t* vdi x tinh bé‘mg
mét, t tinh bang gidy. Gia tdc va van tdc ban dau ciia chat diém 1a

A. 0,4 m/s*; 5 m/s. B. 0,4 m/s*; 6 m/s. C.-0,4 m/s* 5 m/s. D.—-0,2 m/s*; 5 m/s.
Cau 19: Mot doan tau dang di voi tée do 10 m/s thi him phanh, chuyén dong thang cham dan déu. Sau khi di
thém dugc 64 m thi téc do ctia n6 chi con 21,6 km/h. Gia toc cua doan tau va quing dudng ma doan tau di
thém duoc ké tir lic ham phanh dén lc ding lai 1a

A.a=0,5m/s’>, s =100 m. B.a=-0,5m/s% s =200 m.

C.a=-0,7m/s*, s=200 m. D.a=-0,5m/s* s=100 m.

CAu 20: Chon cau sai? Hai vat c6 khoi luong (m>> m,) dugc tha roi ty do & cung mot noi, cuing mot lic va
cung do cao thi

A. vat m, roi nhanh hon vat m;. B. van toc cua hai vat khi cham dt 1a nhu nhau.

C. roi cing mot gia toc g. D. hai vat cham dit ciing mét luc.

Cau 21: Khi 6 t6 dang chay vé6i van toc 54 km/h trén doan dudng thang thi nguoi l4i xe ting ga, chuyén
dong nhanh dan déu. Sau 20 s, 6 to dat van toc 25 m/s. Gia toc va van toc ctia 6 to sau 40 s ké tir lac bat dau

tang ga la
A.a=0,5m/s*; v=20 m/s. B.a=0,5m/s*>, v=35m/s.
C.a=02m/s*,v=_8m/s. D.a=1,4m/s’>, v=66 m/s.

Ciu 22: Cac cong thic lién hé giira toc do goc, toe do dai, gia tbe hudng tdm véi ban kinh quy dao cua chit
diém chuyén dong tron déu dung 1a

A. V= 0r; ay = V/r. B.v=o/r;an=v*r. C.v=or;,ax=v/r. D.v=or;an= V..

Cau 23: Chon cau ding? Khi xét mot vién gach va nira vién gach roi ty do cung mét vi tri va cung do cao thi
A. ca vién gach roi nhanh hon vi ¢6 trong luc 16n hon.



B. ntra vién gach roi nhanh hon vi quan tinh nho hon.

C. ca vién gach roi cham hon vi dién tich 16n hon.

D. c4 hai vién gach roi nhu nhau.

Céu 24: Hay chi ra ciu sai? Chuyén dong tron déu 1a chuyén dong co cac dic diém

A. Quy dao la duong tron. B. Thc do dai khong doi.

C. Téc d6 goc khong doi. D. Vecto gia toc khong doi.

Céu 25: Mot vat chuyén dong tron déu trén quy dao c6 ban kinh R = 10 m. Sau 2 chu ki, quing duong vat di
duogc bang

A.31,4m. B. 62,8 m. C. 125,6 m. D. 197,1 m.

Ciau 26: Trai Dat quay déu quanh truc ctia n6 véi chu ki 24 h. Két luan nao sau day ding?

A. Khong ké hai cuc thi moi vi tri trén Trai Dat déu ¢ cung tde do gdc.

B. Khong ké hai cuc thi moi vi tri trén Trai Dat déu c6 cung tbe do dai.

C. Khong ké hai cuc thi moi vi tri trén Trai Dat déu c6 gia tc hudng vé tam Trai Dat.

D. Chi c6 cac vi tri trén duong xich dao méi ¢6 cung chu ki.

Céu 27: Céc cong thirc lién hé giira tc d6 goc o v6i chu ky T va gitra tbe d6 goc o vai tan sb f trong chuyén
dong tron déu la

A,a)z?;a)=27r.f, B. o=272T ;0o=2x.1,
2 27 27
C.o=2nT, o=——, D.o=—s0=—
va T ya
Cau 28: Trong 4 do thi dudi day do thi nao biéu dién vat chuyén dong théng déu theo chiéu (+)?
A. Hinh
1&2. X X \% Vi
B. ' Hinh
1&d h.1 . h.3 h.4 C
. O t © h.2 t 0 "t '
Hinh : O 1,2

&4. D.Hinh 1,2 &3.

Céu 29: Mot 6 t6 dang chuyén dong v6i van téc ban dau 1a 10 m/s trén doan dudng thing, thi ngudi 1ai xe
ham phanh, xe chuyén dong cham dan déu véi gia tbc 2 m/s>. Quing duong ma 6 t6 di dwoc sau thoi gian 3
giay la

A.39m. B. 20 m. C.40 m. D.21 m.

Cau 30: Mot vat roi tu do. Khi roi duge doan dudng S thi c6 van tdc V. Poan duong roi thém duogc ké tir lic
nay cho dén khi c6 van toc 1 2V 1a

A. S. B.2S. C.38S. D.4S.

B. TU LUAN
Bai 1: Mot chét diém chuyén dong thing bién ddi déu voi phuong trinh chuyén dong x = 25 + 2t + t* (m, s).
a) X4c dinh toa do dau, van toc dau, gia tde va loai chuyén dong cua chét diém.
b) Hay viét cong thirc dudong di va cong thirc van tc ctia vat.
¢) Lic t =3 s, vt co toa dd va van toc 1a bao nhiéu?
DS: a) 25 m; 2 m/s; 2 m/s*; b) s = 2t + t%; v =2 + 2t; ¢) 40 m; 8 m/s.
Bai 2: Mot chat diém chuyén dong thing v6i phuong trinh x = 300 — 10t + 0,5t (m, s) va khong ddi chiéu
khi chuyén dong.
a) Xéc dinh loai chuyén dong va chiéu chuyén dong ctia chat diém so v6i chiéu duong cua truc toa do.
b) Xac dinh d6 bién thién van téc ctia chat diém trong gidy thir 3.
DS: a) CD CDD; b) 1 m/s.
Bai 3: Mot 6 t6 dang chuyén dong thang voi van tde 10 m/s thi ting tdc, sau 20 gidy van téc dat 20 m/s.
a) Tinh gia toc cta 6 6.



b) Tinh vén tdc va quing dudng 6 t6 di dugc sau 30 gidy tir luc ting toc.
DS: a) 0,5 m/s*; b) 25 m/s; 525 m.
Bai 4: Mot 6 t6 khoi hanh tir O chuyén dong thang bién d6i déu. Khi qua A va B, 6 to ¢6 van tdc 1an luot 12 8
m/s va 12 m/s. Gia tbc cta 6 t6 1a 2 m/s>. Tinh:

a) Thoi gian 6 t6 di trén doan AB.

b) Khoang cach tir A dén B, tir O dén A.
DPS:a)2s;b)20 m; 16 m.
Bai 5: M{t 6 t6 dang chay voi tdc do 72 km/h thi tat may, hdm phanh di dugc thém 200 m thi ngiing hén, coi
6 to chuyén dong thang cham dan déu.

a) Tinh gia tdc cta 6 t6 va thoi gian tir luc bat dau ham phanh dén lic ding han.

b) Tinh thoi gian dé 6 to di 50 m dau tién tinh tir lac bat ddu hdm phanh va 50 m cudi cung trudc khi
dirng han.
DS: a) -1 m/s; 20 s; b) 2,68 s; 10 s.

CHUONG 2

A. TRAC NGHIEM
Ciu 1: Phat biéu nao sai khi n6i vé lyc:
A. Lyc 1a mét dai luong vecto
B. Bbuong thang mang vecto luc la gia cua luc
C. Lyc c6 thé lam vat chuyén dong cé gia toc hodc bién dang
D. Luc tac dung ludn ngugc huéng véi hudng chuyén dong cua vat
Cau 2: Hop luc 1a
A. mot luyc thay thé cho nhiéu luc dong thoi tac dung vao mot vat va lam vat chuyen dong.

B. nhiéu luc dong thoi tac dung vao mot vat va c6 tac dung gidng hét nhu cac luc Ay.
C mot lyc thay thé cho nhiéu luc dong thoi tac dung vao mot vat ma tac dung thay thé duoc trong mot
khoang thoi gian.
D. mét lyc thay thé céac luc tac dung déng thoi vao cung moét vat va cé tac dung giéng hét nhu cac luc éy.
Cau 3: Goi Fy, F, 1a d0 16n cua hai luc thanh phﬁn, F 1a d6 16n hop luc cia chung. Cau nao sau day l1a ding?
A. Trong moi truong hop F luoén luon 16n hon cad F, va F, B. F khong bao gio nhé hon ca F, va F,
C. Trong moi trudong hop, F théa man: |F, —F,| <F<F, + F.. D. F khong bao gio bang F, hoic F,
Cau 4: Mot chat diém déng thoi chiu tac dung cua hai lyc c6 do 16n 1an luot 1a 6N va 8N. Hop luc cua hai
luc nay khong thé c6 do 16n 1a

A.2N. B. 10N. C. 15N, D. 5N.
Céu 5: Cho 2 luc dong qui c6 cung d6 16n F. Dé hop luc ciing c6 d6 10n bang F thi goc giita hai luc phai co
d6 16n bang

A. 0. B. 60°. C. 90°. D. 120°.

Céu 6: Cho hai luc ddng quy c6 d6 16n bang 9N va 12N. Biét goc cua hai luc 1a 90°. Hop luc c6 d6 1on 1a

A. IN. B. 2N. C.15N. D. 25N,

Céu 7: Chon y ding khi néi vé luc:

A. Quang duong di dugc ti ¢ véi lyc tac dung.

B. Khi ¢6 luc tac dung van tde vat tang dan.

C. Pang chuyén dong, ngimg tac dung luc vat s& dimg lai.
D. Gia toc ludn cuing hudng véi luc tac dung vao vat.
Cau 8: Lyc va phan lyc 1a hai lyc

A. cung gi, cung d6 16n va cing chiéu. B. cung gia, cing do 16n va nguoc chiéu.

C. can bang nhau. D. ciing gia, nguoc chiéu, c6 do 16n khac nhau.

Cau 9: Khi mot con ngua kéo xe, luc tac dung vao con ngua lam no chuyen dong vé phia trudc la:
A. Lyc ma ngua tac dung vao mat dét. B. Luc ma mit dét tac dung vao ngua.

C. Luc ma xe tac dung vao ngua. D. Luc ma ngua tac dung vao xe.

Céu 10: Truong hop nao sau day co lién quan dén quan tinh? ‘
A. Chiéc be tr6i trén song.  B. Vat roi trong khong khi.  C. Gili quan 4o cho sach bui. D. Vat roi tu do.



Céu 11: Tac dung luc F 18n vat c6 khdi luong m;, gia téc cua vat 1a 6m/s>. Tac dung luc F 1én vat c6 khoi
luong m,, gia tde cua vat 1a 3m/s>. Néu tac dung lyc F 1én vat c6 khéi luong m = (m,— m;,) thi gia tdc cua vat
m bang

A. 9 m/s’® B. 2 m/s’ C.3m/s’ D. 6 m/s’

Cau 12: Mot qua bong, khdi luong 400g dang nam yén trén mat dat. Mot cau tha da bong véi mot lyc 200 N.
Thoi gian chan tic dung vao bong 1a 0,01 s. Quéa bong bay di véi toc do:

A. 0,5 m/s B. 5 m/s C. 50 m/s D. 0,05m/s

Céu 13: Mot lyc tac dung vao mét vat trong khoang thoi gian 0,6 s lam vén tc cia no thay d6i tir 8 cm/s dén
5 em/s (lyc cung phuong voi chuyén dong). Tiép theo do, ting do 16n cua lyc Ién gap doi trong khoang thoi
gian 2,2 s nhung van giit nguyén huéng ciia lyc. Hay xéac dinh van toc ctia vét tai thoi diém cubi.

A. 10 cm/s B. 12 cm/s C.15cm/s D. - 17cm/s

Ciau 14: Lyc hap dan giira hai vat phu thudc vao

A. Thé tich cua hai vat. B. Khéi luong va khoang cach giira hai vat.
C. Mbi trudng giita hai vat. D. Khéi luong cta Trai DAt.

Céu 15: Mot 10 xo nhe, bién dang déu, d6 dai tu nhién o = 18 cm, dau trén c6 dinh, dau dudi treo vat khoi
lwong 200g thi 16 xo dai 20cm. Cho g = 10m/s>. P9 cling cua 10 xo d6 bang

A. 1 N/m. B. 10 N/m. C. 100 N/m. D. 1000 N/m.

Céu 16: O nhitng doan dudng vong, mit dudng duoc nang 1én mot bén. Viée 1am nay nham muc dich

A. tang lyc ma sat. B. gi61 han van tdc cua xe.

C. tao luc huéng tdm nho phan lyc cua duong. D. gidm luc ma sat.

Céu 17: M6t cai thung c6 khéi lugng 50 kg chuyén dong theo phuong ngang dudi tac dung cua mot luc day
nam ngang c6 d¢ 16n 150 N. Gia toc cta thung 1a bao nhiéu? Biét hé s6 ma st truot gitra thing va mat san 13
0,2. Lay g=10 m/s’.

A. 1 m/s’ B. 1,01 m/s’. C. 1,02m/s’. D. 1,04 m/s.

Cau 18:. Mot miat phang AB nghiéng m()t goc 30° so voi phuorng ngang 10i ndi tiép mot mit phang ngang
BC. Biét AB=1m, BC = 10, 35m, hé s6 ma sat trén mat phang nghiéng w, = 0,1. Ly g = 10 m/s’. Mot vat
khéi lwong m truot khong van tdc ban dau tir dinh A t6i C thi dimg lai. Van tdc cua vat tai B va hé sb ma sat
1> trén mat phang ngang lan luot.

A. /2 m/s, 0,01. B.3+/2 m/s,0,01.  C.1,57m/s, 0,03. D. 2,87 m/s, 0,04.

Céu 19: Hai lyc cin bang khong thé co

A. cung hudng B. cung phuong C. cung gia D. cung dg 1on

Céu 20: Hai qua cau giéng nhau c6 ban kinh 40cm, khéi luong 50kg. Tinh luc hap din giita chung khi dat dé
bé mit chiing cach nhau 1m?

A.0,5147 107N B.0,5147 .10° N C.0,5147 .10° N D.0,5147 .10° N

Cau 21: Lyc ma sat truot khong phu thudc cac yéu t6 nao?

A. Dién tich tiép xtc va toc do cua vat. B. Ban chit va céc diéu kién vé bé mat.

C. Ap lyc tac dung lén vat. D. Tinh trang ctia hai mit tiép xuc .

Cau 22: Nguoi ta tdc dung mdt luc 2N vao mdt 10 xo ¢6 do cung SON/m. B§ bién dang cua 10 xo la:
A. 4cm. B. 0,04cm. C. lcm. D. 10cm.

Cau 23: Ding mét 16 xo dé treo thang ding mot vat c6 khéi lugng 300 g thi thdy 10 xo gidn mot doan 2 cm.
Néu treo thém mot vat c6 khdi luong 150 g thi @6 gian cua 1o xo la

A.lcm B.2cm C.3cm D.4cm

Cau 24: Mot xe khdi luong 1 tan, chuyén dong thang nhanh dan déu trén duong ngang véi gia toc 1m/s?,
Biét g = 10m/s* va hé s6 ma sat béng 0,02. Tinh luc kéo.

A.200 N B. 1200 N C. 1000 N D. 800 N

Cau 25: Mot vat c¢6 khdi luong 2,0kg lic dau dimg yén,chiu tac dung cua hop luc 1,0N, vat chuyén dong
trong khoang thoi gian 2,0 gidy. Quang duong ma vat di duoc trong khoang thoi gian do la:

A. 0,5m. B. 2,0m. C. 1,0m. D. 4,0m

Cau 26: Kéo doc theo truc mdt 10 xo nhe, bién dang déu co chiéu dai ty nhién 20 cm. Khi lyc dan hdi béng
5N thi 16 x0 ¢6 chiéu dai 24 cm. Khi lyc dan hoi bang 10N thi 10 xo ¢6 chiéu dai 1a

A. 28cm. B. 48cm. C. 40cm. D. 22 cm.

Céu 27: Chon dap 4an ding: Trong gidi han dan hdi cua 10 xo, khi 16 xo bién dang thi hudng cua luc dan hdi
& dau 10 xo s&

A. hudng theo truc va hudng vao trong. B. hudng theo truc va hudng ra ngoai.



C. hudng vuong goc vai truc 10 xo. D. ludn nguoc véi hudng cia ngoai luc gy bién dang.

Cau 28: BJ phan gidm x6c cia xe may la img dung cia luc nao sau day:

A. Pan hoi. B. Trong luyc. C. Hap dan. D. Ma sat.

CAu 29: Lan luot treo mot vt nho khoi lugng m vao hai 10 xo nhe déng chét, tiét dién déu thi théy 10 xo (1)
dan ra Scm, 16 xo0 (2) dan ra 10 cm. Piéu nao sau day 1a ding nhat khi so sanh d6 cimg k, va k, cta 2 10 xo
nay ?

A. k1 > kz. B. k2 = 2 k1. C. k1 > 21(2 D. kz = k1/2

Cau 30: Vi cung mot luc (ca do 1on va hudng) va cung mot vi tri. Khi tdc dung vao vat khéi luong m; thi
vat thu gia téc 2m/s%. Khi tac dung vao vat khdi lugng m, thi vat thu gia tbe 3m/s>. Néu lyc nay tac dung vao
vat c6 khi lugng bang tong hai khdi luong trén thi s& truyén cho vat gia toc bang

A. 5 m/s%, B. 1,2 m/s%. C. (5/6) m/s*. D. 2,5 m/s’.

B. BAI TAP TU LUAN
Bai 1: Mot vat c6 khdi lwong 2kg chiu tic dung cia luc kéo Fy = 6N theo phuong ngang, bat dau chuyén
dong tir diém A. Cho g = 10m/s?, hé s6 ma sat truot giira vt va san 13 0,1.

a. Tinh gia téc cua vat.  ( Ds: 2 m/s*)

b. Tinh quang duong AB vat di dugc sau 5s. ( Bs:25m)

¢. Khi vat dén B thi ngimg tac dung luc kéo. Tinh thoi gian vat di tlep tir B cho dén khi dimg lai. (Ds: 10s)
Bai 2: Mot vat khdi luong m = 4 kg dang dung yén trén mat phang ngang thi =
chiu mot lyc kéo Fr = 12 N c¢6 hudng song song véi mat phang ngang, hé sb — Ty
ma sat khi vat truot 1a 0,2, cho g = 10 (m/s?).

a) Tim d6 16n luc ma sat truot va gia toc cud vat khi chuyén dong.
(bs 8 Nvalm/s?)

b) Sau khi di dugc 8 m thi lyc kéo thoi tac dung. Tim thoi gian va quang duong vat da di thém tur lac thoi tac
dung lyc cho dén lac dimg. ( Ps 2s va 4m )

Bai 3: Mot vat c6 khoi lugng 15 kg dang dung yén trén miat phang nam ngang.

Nguoi ta kéo vat bang mot Iuc F = 100 N theo phuong hop véi phuong ngang
mdt goc a = 30° nhu hinh vé&. Sau 2s ké tir lic bat dau chuyén dong vat di dugc

quing duong 4 m. Ldy g = 10 m/s’.

a. Tinh gia toc cia vat. ( Ds 2 m/s?)

b. Tinh hé s6 ma sat truot giita vat va mat phéng ngang. ( Ds 0,57)
Bai 4: Mot vat c6 khdi luong m =2 kg dang nam yén trén san nam ngang. Hé s ma sat truot giira vat va san a p
= 0,4. Tac dung vao vt lyc F c6 phuong nam ngang. Lay g=10 m/s’.

a. Sau 2 gidy ké tir luc tac dung luc F vat chuyén dong thang nhanh dan déu va dat van téc 21,6 km/h. Tinh d6 16n
cialucF. (Ds 14 N)

b. Sau 2 gidy trén thi thoi tac dung luc kéo. Tinh quing duong vat di dugc tir luc bit dau kéo dén 6 gidy sau.
(Ps10,5m)

Bai 5: Mot vat duge tha trugt khong van tdc ban dau tir dinh mot mit phéng nghiéng goc o = 30° so véi
phuong ngang. Hé sb ma sat giira vat va mit phing 1a p = 0,5/V3. Ldy g = 10 m/s>. Tim

a. gia toc cta chuyén dong ? ( Ds 2,5 m/s”)

b. Thoi gian di hét déc va van toc cta vét khi dén chan dbc, biét doc dai 20m ? (Ds 4s va 10 m/s)

CHUONG 3
A. BAI TAP TRAC NGHIEM
Cau 1. Tac dung ctia mot Iyc 1én mot vat rin 1a khong ddi khi
A.lyc d6 truot 1én gia ctia no. B.gia cua lyc quay mot goc 90°.

C.lyc d6 dich chuyén sao cho phuong cua lyc khong d6i. D.do 16n cua luc thay doi it.
Cau 2. Vi tri trong tam cua vat ran trung voi _7

A. tam hinh hoc cua vat. B.djém ghinh gilra cua vat.
C.diém dat cua trong luc tac dung lén vat. D.diém bat ki trén vat.

Cau 3. Diéu kién dé mot vat chiju tac dung ba luc F_i, E, Ey trang thai can béng la

A. hop luc ctia hai Iyc phai can bang véi luc thi ba.

B. ba luyc d6 phai c6 gia dong phing va dong quy va F {R=-F,



C. hop lyc cua hai lyc phai can bang véi lyc thir ba va B +F2=F

D. ba lyc d6 phai c6 gia ddng phing, dong quy va hop luc cia hai lyc phai cAn bang véi lyc thir ba.

Céu 4. C6 don bay nhu hinh v&. Pau A cta don bay treo mot vat co trong luong 30 N. Chiéu dai don bay dai
50 cm. Khoang céach tir ddu A dén truc quay O 13 20 cm. Dé don by can bang nhu ban dau thi dau B cua don
by phai treo mot vat khac c6 trong luong 1a

A. I5N. B.20 N . C.25N. D. 30 N.

Cau 5. Chon ciu noi sai khi noi vé trong tam cua vat ran

A.Trong luc c6 diém dat tai trong tam vat.

B.Trong tam ctia mot vat luén nam bén trong vat.

C.Khi vt ran doi chd thi trong tAm cua vat ciing doi chd nhu mot diém cia vat.

D.Trong tdim G cla vat phing, mong va c6 dang hinh hoc d6i xtng nim & tam d6i xtmg ctia vAt.

Céu 6. Chi c6 thé téng hop duogc hai luc khong song song néu hai lyc do

A. Vudng goc nhau. B. Hop v6i nhau mot gbe nhon.

C. Hop v6i nhau mot goc tu. D. Bong quy.

Céu 7. Ba luc ddng quy tac dung 1én vat ran can bang c6 do 16n lan luot 13 12

N, 16 N va 20 N. Néu lyc 16N khong tac dung vao vat nira thi hop luc tac A 0 B
dung Ién vat 1a A

A. 16 N. B. 20 N. C.15N. D. 12 N.

Cau 8. Mot thanh AB ¢6 trong luong 1§0 N ¢co trong tam G chia AB theo ti 1€
BG =2 AG. Thanh AB dugc treo 1én tran nha bang day nhe, khong

gifin (Hinh bén). Cho géc @ =30, Luc cing day T 1a
A.75N. B. 100N. C. 150N, D.50N.

Cau 9. Khi vat ran duoc treo bang diy va & trang thai can bang thi

A. day treo trung v6i dudng thang ding di qua trong tim ctia vat.

B. luc cang cua day treo 16n hon trong lugng cia vit.

C. khong c6 lyc nao tac dung 1€n vat.

D. cic luc tac dung 1én vat ludn cing chiéu.

Céu 10. Thanh AB d6ng chat dai 100 cm trong lugng P = 10 N ¢6 thé quay d& dang quanh mot truc nam
ngang qua O véi OA= 30 cm. Dau A treo vt ning P, = 30 N. D¢ thanh can bang ta cin treo tai dau B mot
vét ¢6 trong lugng P, bang

A.5N. B. 10 N. C.15N. D.

20 N. A a

Céu 11. Mot thanh chin duong dai 7,8m ¢6 trong luong 2100N va co trong < T
tam & cach dau trai 1,2m. Thanh c6 thé quay quanh mt truc ndm ngang & cach p B
dau bén trai 15m. Dé thanh nim ngang thi phai tac dung vao dau bén phai mot

luc bang

A. 100N hudng thang diung Xuong dudi B. 200N hudng thing dimg 1én trén

C. 300N hudng thiang dimg xudng dudi D. 400N hudng thang dung 1én trén

Cau 12.Canh tay don cua luc 1a khoang cach tr

A. truc quay dén trong tam ciia vat. B. truc quay dén gia cua lyc.

C. trong tdm cua vat dén gia cua truc quay. D. truc quay dén diém dat cua lyc.

Cau 13. Mot lyc ¢6 do 16n 10N tac dung 1én mot vat ran quay quanh mot truc c6 dinh biét khoang cach tir
gia cua luc dén truc quay la 20cm. Momen cua lyc tdc dung Ién vat c6 gia tri la

A.200N.m B. 200N/m. C.2N.m. D. 2N/m.

Cau 14. Khi mot luc tac dung vao vat ran, yéu td nao sau day cua luc c6 thé

thay d6i ma khong anh hudng dén tac dung cta lyc? L

A. do Ién. B.chiéu . C. diém dat . D. l |
phuong. B F
Caul5.Mot chatdiém & trang thai can bang khi gia téc ctia nd

A.khong doi B. giam dan. C.ting dén. D. béng 0.

Caul6.Mot thanh dai ¢=1m, khdi luong m = 1,5kg. Mot dau thanh duoc gan vao tran nha nho mot ban 18,
dau kia duoc giir boi mot soi day treo thang dimg. Trong tAm ciia thanh cach ban 1& mot doan d = 0,4 m.
Lay g =10 m/s. Lyc cing cua day bang

A.6N. B. 15 N. C.3N. D.9N.



Cau 17. Momen lyc tac dung 1én mot vat 1a dai luong —
A. dung dé x4c dinh d6 16n cua lyuc tac dung.

B. dac trung cho tac dung lam quay vat cua luc.
C. dic trung cho tac dung lam vat chuyén dong tinh tién. %i o ¢ ?
D. lu6n ludn co6 gia tri dwong By
Cau 18.Mot vt chiu tic dung cua hai lyc va lyc ndam ngang huéng sang phai c6 do 16n 10 N. Dé vat & trang
thai can bang thi luc c6 dic diém la

A.cung gia, ciing chiéu, c6 do 16n 10 N. C
B.nam ngang, hudng sang trai, c6 do 16n 10N.

C.nam ngang, hudng sang phai, c6 d6 16n 10N.

D.cung gia, hudng sang trai, c6 do lon 10N .

Céu 19. Mot qua cau ddng chét co khéi luong 5 kg duoc treo vao tuong nhd mot g2 ‘ "
z P
a

soi day. Day lam voi tuong mot goc = 20°. Bé qua ma sat & chd tiép xuc giita

qué cau v4i tudng, cho g = 9,8 m/s%. Luc cing ciia ddy va phan lyc cua tudng tac dung 1én qua ciu gan bing

A. T=52N,N=17,8 N. B. T=42N,N=16N.

C.T=50N,N=14,5N. D. T=38 N, N=15N.

Ciu 20. Trong cac vat sau, vat ndo c6 trong tim khong nam trén vat?

A. Mt ban hoc. B. Cai tivi. C. Chiéc nhan tron. D. Vién gach thé.

Céu 21. bién tir cho san dudi day vao chd trong cho dung y nghia vét li: “Mudn cho mét a
vat co truc quay c¢b dinh ¢ trang thai can bang, thi tong cac. ....co xu huong lam vat

quay theo chiéu kim dong h phai bang tong cac . .. €0 xu huong lam vat quay

nguoc chiéu kim dong ho.

A. momen luc. B. hop luc. C. trong luc. D. phan lyc.

Cau 22. Hai lyc cung do l§n Fi=F,, déng quy, tao nhau mot goc 120°. Luc thir ba can b?mg v6i hai luc nay
¢6 hudng va d l6nnhu thé nao? . q

A.c6 hudng tao véi moi luc goc 120°, ¢6 do 16n F; = F; va nam trén hai mit phang véi hai luc kia.

B.c6 hudng la duong chéo ciia mét hinh thoi ma hai canh la hai lyc F, va F» trén va 6 d¢ 16n bang F; = Fa.
C. c6 hudng tao véi m01 lyc goc 60°, co do 1on F5 = F, va cung nam trén mot mat phang v6i hai luc kia.

D. c6 huéng tao véi mdi luc goc 1200 ¢6 do 16n F; = F, va ciing ndm trén mot mat phang voi hai luc kia.
Cau 23. Mot vat rin dang quay quanh mot truc voi tde do goc W= 2w rad/s, bé qua ma sat. Néu mémen luc
tac dung 1én vat mat di thi o

A. vat dung lai ngay. B. vat quay cham dan ro6i dung lai.

C. vit quay déu voi toe d6 goc @ =m rad/s. D. vat quay déu voi tbe d6 goc @ = 2x radss.

Céu 24. Mot thanh g5~d§ng chat, tiét dién déu trong luong 1500N dang nam trén mit phang ngang. Mubn
nang mot dau thanh go bang mdt luc thang ding tdc dung vao mot dau thi do 16n luc phai la

A. 1500N B. 1000N C. 750N ~D. 500N

Céau 25. Momen lyc cua mot luc doi voi truc quay 1a bao nhi€u néu do 16n cua luc 1a 5,5 N va canh tay don
la 2 mét ?

A. 10 N. B. 10 N.m. C. 11N. D.1IN.m.

B. TU LUAN

Bai 1.M6t nguoi dung bua dé nhé mot chiée dinh. Khi nguoi ay tac dung mot luc

100 N vao dau bua thi dinh bat dau chuyén dong. Hay tinh luc can cua go tac dung vao dinh.
(F.=1000N) =i

Bai 2. Mot thanh cing AB dai 7m, ¢6 khdi lugng khong dang keé, ¢6 truc quay O, hai dau chiu 2 lyc Fiva Fa.
ChO F, = 50N, F,=200N va OA =2m. Dat vao thanh mét luc F; hudng 1én va c6 do 16n 300N dé cho thanh
nam ngang. Khoang cach OC bang bao nhiéu?(OC=3m)

Bai 3. Thanh AB ddng chit, tjét dién déu, dau A cua thanh dugc gan vao tuong, dau B treo mot vat ¢ khoi
lwong 1kg. Thanh dugc gilt nam ngang nho sgi diy BC nhe, khong dan, diy hop v6i thanh mot goc 30° nhu
hinh v&. Bo qua trong luong cua thanh. Cho g = 10 m/s*. Tinh lyc cang day BC. (T=10N)



MOT SO PE MINH HQA

PE 1
CAu 1: Phat biéu nao sau dung khi noéi vé luc hép dan do Trai Dat tac dung lén Mat Troi va lyc do Mat Troi
tac dung 1én Trai Pat? Hai luc nay co
A. cing gi4, nguoc chiéu. B. cing phuong, cing chiéu.
C. cung chiéu, cing d6 16n. D. cung gia, khac do 16n.
Céu 2: Mot 10 xo ¢6 d6 cting 20 N/m. Gitr ¢ dinh mot dau va tac dung vao dau kia mot luc kéo ¢ do 16m 3
N doc theo truc 10 xo. PO bién dang cua 10 xo 1a

A. 0,15 cm. B. 6,67 cm. C. 15,00 cm. D. 0,67 cm.
Ciu 3: Mot vat chuyén dong thing bién d6i déu thi

A. gia tdc cta vat ludn luén duong. B. gia toc ctia vat ludn ludn am.

C. gia toc luén nguoc dau véi vén tde. D. gia tc khong d6i va khac khong.

Céu 4: Khi n6i vé khdi luong cta vat? Phat biéu nio sau day khong dung?

A. Khdi luong ¢o tinh chét cong.

B. Vit c6 khdi luong cang nho thi mirc quan tinh ctia vat cang 16n.

C. Khéi luong 1a dai luong déc trung cho mirc quan tinh cua vat.

D. Khéi lugng 1a dai lugng vo hudng, duong va khong thay ddi dbi véi mbi vat.
Cau 5: Mot vat chuyén dong thang theo truc ox c6 phuong trinh: x = 10 + 6t + 2t* (x tinh bang m, t tinh bang
s), tinh chat chuyén dong cua vat 1a chuyén dong thang

A. cham dan déu gia toc 2 m/s?. B. nhanh dan déu véi gia toc 4 m/s>.

C. nhanh dan déu véi gia toc 2 m/s’. D. cham dan déu gia toc 4 m/s>.
Cau 6: Cap “luc va phan lyc” trong dinh luat III Niuton c6 déac diém

A. luén can bang nhau. B. cung gid, cung do 16n.

C. tac dung vao cung mot vat. D. cung gia, cung chiéu.

CAu 7: Mot vat c6 khbi luong m chuyén dong tron déu véi toe do goc o, tdc d6 dai v, ban kinh quy dao lar,
biéu thirc ding cua lyc hudéng tam 1a

2
mr m V2

A. E, :T B. F, = mor’ C. F, ='T D. F,, =mor

Cau 8: C6 hai luc ddng quy F, va F,. Goi @ lagochopbdi F, va F, va F=F +F, .Néu F =F, +F, thi
A. o =90° B.a=180° C.0<a<90° D.a=0°
Ciu 9: Phét biéu nao sau day khong dung ddi véi luc dan hoi cta 10 xo0?
A. C6 d6 16n ti 1€ nghich voi do cung 10 xo.
B. Ti 1 thuan v&i do bién dang cta 10 xo.
C. Xuét hién khi 10 xo bi bién dang.
D. Ludn nguoc hudng véi ngoai luc tac dung
Cau 10: Theo dinh ludt II Niu - ton, do lon gia tdc cua mot vt chuyén dong ti 1€ thuadn voi
A. van tdc ban dau cua vét. B. d6 16n cua luc tac dung Ién vat.
C. khdi luong cua vat. D. quang duong di cia vat.
Cau 11: Mot vat dugce tha roi tu do tai noi c6 g = 10 m/s®. Thoi gian tir lac bt dau tha vat dén khi cham dat
1a 6 gidy. Thoi gian vét roi trong 11,8 m cudi trudc khi cham dat 1a

A.2,36s. B. 0,20 s. C. 1,54s. D. 5,80 s.
Cau 12: Néu tang dién tich tiép xuc giira hai vat thi d6 1on ciia lyc ma sat truot
A. khong thay doi. B. giam di.
C. tang 1én. D. ting 1én rdi giam xudng.



Cau 13: Mot chét diém chuyén dong tron déu trén quy dao tron voi tan s6 0,5 Hz. Toc d6 goc cua chat diém

la
A. 4m rad/s. B. 0,57 rad/s. C. wrad/s. D. 8w rad/s.
Céu 14: Dic diém nao sau diy khong phai ciia chuyén dong thang déu?
A. Gia téc cta vat luén duong. B. Quy dao chuyén dong la dudng thing.
C. Quang duong ti 1¢ thuan véi thot gian. D. Téc do chuyén dong khong doi.
Céu 15: Mot vat roi tu do tir d6 cao h xubng dét trong thoi gian 5 s. Ly g = 10 m/s”. D6 cao h bang
A. 125 m. B. 45m. C.25m. D. 20 m.
Céu 16: Chuyén dong thang bién d6i déu 1a chuyén dong c6
A. Tdc do khong doi. B. Vécto van tdc thay doi theo thoi gian.
C. Vécto van toc bang khong. D. Gia téc khong doi theo thoi gian.

Cau 17: Mot vat bat dau chuyén dong thang nhanh dan déu trong gidy thir hai vat di dwoc quing duong dai
1,5 m. Quang dudng vat di dugc trong gidy thr 100 1a

A. 199,0 m. B. 200,0 m. C. 99,5 m. D. 210,5 m.
Cau 18: Khi mot con ngya kéo xe, luc tdc dung vao con ngua lam no chuyén dong vé phia trude 1a lyc nao?
A. Lyc ma ngua tac dung vao xe. B. Luc ma xe tac dung vao ngua.
C. Lyc ma ngya tac dung vao mat dat. D. Luc ma mat dat tac dung vao ngua.

Cau 19: Sai s6 ti ddi 1a ti s6 giita sai s6
A. tuyét d6i va gia tri trung binh cua dai lugng can do.
B. tuyét ddi va sai sd dung cu.
C. dung cu va gié tri trung binh ctia dai luong can do.
D. dung cu va gia tri cuia mdi lan do.
Céu 20: Mot chiée thung nang 20 kg dang nam yén trén san nam ngang, tac dung vao thing mot luc kéo 80
N theo phuong nam ngang. Trong 4 s thung di chuyén dugc 8 m. Cho g = 10 m/s> Hé sb ma sat truot giita
thung va mat san la
A. 04. B. 0,3. C.0,5. D. 0,6.
II. PHAN TU LUAN (2,0 diém)
Bai 1: (1,0 diém) Mot vat bit dau chuyén dong théng nhanh dan déu sau 20 s dat van tdc 10 m/s.
a) Tinh gia toc cua vat?
b) Tinh quing duong di duge ké tir luc bit dau chuyén dong dén khi tdc do cua vat dat 72 km/h?
DS: a) 0,5 m/s*; b) 400 m.
Bai 2: (1,0 diém) Mot vat c6 khi luong m = 8§ kg dang nam yén trén mat =

: . ‘ F
phang ngang thi chiu tdc dung cua luc kéo £ theo phuong nam ngang, - >
vat bat dau truot thang nhanh dan déu véi gia tdc 1 m/s?, cho do 16n luc K

ma sat truot bang 4 N. Ldy g =10 m/s>.

a) Tinh d0 16n cua luc kéo?

b) Tinh quang duong di dugc cua vat sau 6 gidy?
DS: a) 12N; b) 18 m.

DE 2
I. TRAC NGHIEM: ( 8 diém )
Céu 1: Hay chon cau dung.
A. Hé quy chiéu bao gom vat lam mdc, hé toa 6, mdc thoi gian.
B. Hé quy chiéu bao gom h¢ toa do, moc thoi gian va dong hd.
C. Hé quy chiéu bao gom vat lam moc mdc thoi gian va dong ho.
D. Hé quy chiéu bao gdm vat lam mdc, hé toa do, mdc thoi gian va dong ho.
Cau 2: C6 hai luc dong qui c6 do 16n bﬁng 15N va 10N. Trong sb cac gia tri sau ddy, gia tri ndo co thé 1a do
16m cua hop luc?

10



A.27N B.20N C.4N

D.2N

Ciu 3: Kéo mot vat chuyén dong thang trén mat phang nim ngang khong ma sat. Néu théi tac dung luc 1én
vat thi vat s€

A. dung lai ngay. B. tiép tuc chuyén dong thang cham dan rdi dung lai.
C. thay d6i van tdc. D. chuyen sang trang thai chuyen dong thang deu

Céu 4: Mot 6 t6 ¢6 khdi lugng m, chuyén dong thang nhanh dan déu véi gia toc a trén mot duong nam ngang
c6 ma sat. Néu d6 16n luc kéo cua dong co 1a F thi d§ 16n lyc ma sat 1a:

A. fns= F— ma B.f.s=F + ma C.fnis=ma- F D. f,s= ma+F

Céu 5: Phuong trinh chuyén dong thiang déu ciia mot chit diém cé dang: x = 4t — 10. (x: km, t: h). Quing
duong di dugc cua chat diém sau 2h la:

A. 4,5 km. B. 2 km. C. 6 km. D. 8 km

Cau 6: Phai treo mét vat ¢ trong lugng béng bao nhiéu vao 10 xo ¢6 d cing k =100N/m dé n6 dan ra duoc
5cm?

A. 10N. B. 100N. C. 50N. D.5N.

Céu 7: Trong cac cau du6i day cau nao sai? Trong chuyén dong thang nhanh dan déu thi

A. vecto gia téc nguoc chidu véi vecto véan toc.

B. van toc tirc thoi tang theo ham s bac nhat cua thoi gian.

C. gia toc 1a dai luong khong doi.

D. quing dudng di dugc ting theo ham s béc hai cua thoi gian

Céu 8: Mot xe dang chuyén dong trén duong nam ngang thi tat may roi di thém dugc 200m nira thi dimg lai.
Biét hé s6 ma sat 14 0,1 va g = 10m/s? . Van tdc cua xe lic bat dau tat may 1a

A. 10 m/s B. 15 m/s C.20 m/s D. 12 m/s
Cau 9: Mot chat diém chuyén dong doc theo truc Ox theo phuong trinh: x = 5t + 6 — 0,2t> v6i x tinh bang
mét, t tinh bang gidy. Xac dinh gia tc va van téc ban dau cua chat diém?
A. 0,4m/s%; Sm/s. B. 0,4m/s*; 6m/s . C.— 0,4m/s*; 5m/s. D. - 0,2m/s*; 5m/s.
Céu 10: Chuyén dong cta vat ndo sau ddy co thé 1a roi ty do?
A. Mot may bay dang ha canh B. Mot van dong vién nhay cau dang 16n vong xuong nuoc
C. Mot hon bi dugc tha tir trén xudng D. Mot chiéc thang may dang chuyén dong di xudng
Cau 11: Chon cau sai
A. Trong chuyen dong thang déu, do thi theo thoi gian cua toa dg va cua van toc 1a nhiing duong thang.
B. D6 thi van tdc theo thoi gian cua chuyen dong thang bao gid ciing 13 mot dudng thang xién goc.
C. D6 thi toa do theo thoi gian cua chuyen dong thang déu 1a mot duong thang xién goc.
D. D6 thi vén tdc theo thoi gian ctia chuyén dong thang déu 1a mot dudng thang song song voi truc thoi gian.
Cau 12: Mot con thuyén chay ngugc dong nudce di duge 20 km trong 1 gio; nude chay voi van tde 2 km/h,
Vian toc cua thuyén ddi véi nude 1a
A. 18 km/h B. 11 km/h C. 22 km/h D. 10 km/h.
Cau 13: Trong bai thyc hanh: Xac dinh gia tdc roi tu do, can do dai luong nao dé xac dinh duoc gia tde roi tu
do?
A. quang duong. B. thoi gian roi. C. dg cao. D. quang duong va thoi gian roi.
Cau 14: Mot 6 t6 dang chay véi van toc 10 m/s trén doan duong thang thi nguoi l4i xe ham phanh va 6 t6
chuyén dong cham dau déu. Cho t6i khi dirng han lai thi 6 t6 d3 chay thém duoc 200m. Gia tdc cta 6 to bang
bao nhiéu?
A. 0,55 m/s°. B. -0,25 m/s°. C. 0,25 m/s’. D. -0,55 m/s’.
Cau 15: Mot chiée xe dap chay véi tbc do 30 km/h trén mot vong dua c6 ban kinh 20 m. BJ 16n gia tde
hudng tAm cua xe bang:
A. 3,47 m/s*. B. 2,56 m/s’. C. 5,45 m/s’. D. 6,1 m/s*.
Cau 16: Luyc tong hop cua hai lyc dong qui co gia tri nho nhat khi
A. Hai lyc thanh phan cung phuong, cling chiéu.
B. Hai lyc thanh phan cung phuong, nguogc chiéu.
C. Hai lyc thanh phan vudng goc voi nhau.
D. Hai lyc thanh phan hop v6i nhau mot goc khac khong.
Cau 17: Khi dg 16n lyc tdc dung 1én mot vat giam 4 lan va khoi lugng vat d6 giam di 2 lan thi gia tdc cua vat
s€
A. ting lén hai lan. B. giam di hai lan.  C. tang 1én bdn lan. D. khong doi.
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Cau 18: Mot vat nho co6 khdi lugng m. Néu dit vat trén mat dat thi né co trong lugng 1a 27 N. Biét Trai Pat
c6 ban kinh R, d€ vt co trong lugng 1a 3 N thi phai dat vat cach tam Trai Bat mét khoang r bang

A.R B. 2R C.3R D. 4R
Cau 19: Khi 4p lyc cta vat 1én mat tiép xic tdng l1én thi hé s6 ma sat gitra vat va mat tiép xuc do sé
A. tang Ién. B. giam di. C. khong thay doi. D. c6 thay doi.

C:?lu 20: Mot vat co khoi lugng 2 kg, chiu tac dung cua mdt luyc khong ddi 1am van téc cia no tang tr 2 m/s
dén 8 m/s trong thoi gian 3 gidy. Luc tac dung vao vat 1a :
A.15N. B. 10 N. C.5N. D. 4 N.

II. TU LUAN: (2 diém )

Bail. (1 diém ) Tt mot vi tri cach mat dat mot do cao h, nguoi ta tha roi tu do mot vat. Léy g = 10m/s.

a) Tinh quing dudng vat roi trong 2 gidy dau tién.

b) Trong 1 gidy trudc khi cham dat vat roi duoc 20m, Tinh thoi gian tir lic bat dau roi dén lac cham dat.

Bai 2: (1 diém ) Nguoi ta day mot cai thung co khdi Iugng 50 kg theo phuong ngang voi lyc 200 N lam
thung chuyén dong trén mit phang ngang. Hé s6 ma sat truot giita thung va mit phang 12 0,3. Ly g = 10 m/
s™.

a) Tinh gia toc cia thung.

b) Sau 6 s ngudi ta ngimg tac dung luc diy, hoi sau bao 1au nita thi thing s& dimg lai ?

II. TU LUAN:
Bail:a)s=20m

b)t=25s
Bai 2: a) a =1 m/s*

b)t=2s. .

DE 3

I. TRAC NGHIEM (8 diém)
Cau 1. Chon cau sai.
A. Toa d6 cuia mot diém trén truc Oy co thé duong hodc am.
B. Dong hd dung dé do khoang thoi gian. v (mfs)
C. Giao thira ndm Tan Stru 1a mét thoi diém. %
D. Toa @6 cuia mot chit diém trong cac h¢ qui chiéu khac nhau 14 nhu nhau.
Cau 2. Lo xo0 c6 do cung k; khi treo vat nang co khéi lugng 500g thi 10 xo dan Scm. o > t(5)
Mot 10 xo khéc co do cimg k; khi treo vét ning c6 khdi luong 600g thi 16 xo dan 6
cm. H¢ thure nao sau day diang?
A. k1 :2 kz. B k1 kz C. k2 = 21(1 D. kl = 051(2
Cau 3. Chon cau sai.
Mot nguoi di bo trén mot con dudng thang. Ctr di duge 10m thi ngudi d6 lai nhin dong hd va do khoang
thoi gian di di. Két qua do dugc ghi trong bang sau:

TT 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Ax(m) |10 10 10 10 10 10 10 10 10
At(s) 8 8 10 10 12 12 12 14 14

A. Van toc trungbinh trén doan duong10m lan thir 1 1a 1,25m/s.

B. Van tdc trungbinh trén doan dudongl0m lan tht 3 1a 1,00m/s.

C. Van tdc trungbinh trén doan dudng10m lan tht 5 13 0,83m/s.

D. Van téc trungbinh trén caquiangdudngla 0,95 m/s.

Céu 4. Cho 2 luc dong qui c6 cing d6 16n F. Bé hop luc c6 d6 16n bang F thi goc gitra hai luc c6 do 16n

bang

A. 0" B. 60°. C. 90°. D. 120°.

Cau 5. Trong chuyen dong thang bién doi déu dau ciia gia tdc phu thude vao

A. dau ctia van tdc. B. thoi gian. C. chiéu dwong. D. déu cua toa do.

Cau 6.Mot 6t6 ¢ khdi lugng 1500 kg dang chuyén dong thang déu thi him phanh, chuyén dong cham dan
déu trong 3s cudi cung di dugc 2,25 m. Luc hdm phanh tac dung 1én 6t6 c6 do 16 1a
A. 250 N. B. 300 N. C. 450 N. D. 750 N.
Céu 7. D6 thi (v-t) cia mot vat chuyén dong thang nhu hinh v&. Tinh chit cta chuyén dong 1a
A.chuyén dong cham dan déu theo chiéu duong roi nhanh dan déu theo chiéu am.
12



B.chuyén dong nhanh dan déu theo chiéu duong roi cham dan déu theo chiéu am.

C. chuyén dong thang nhanh dan déu rdi chdm dan déu theo chiéu duong.

D.chuyén dong thang nhanh dan déu rdi cham dan déu theo chiéu am.

Céu 8. Diéu nio sau ddy 1a sai khi n6i vé chuyén dong tron déu?

A.Goc quay cang nho thi vat quay cang cham.

B. Tdc do goc cang 16n thi vat quay cang nhanh. i
C. Tan s quay cang nho thi vt quay cang cham. c@%
D. Chu ki quay cang lon thi vat quay cang cham. ) 5
Cau 9. Dung thudc thang cé gidi han do 1a 20 cm va d¢ chia nho nhat 1a 0,5 cm

dé do chiéu dai chiéc but. Néu chiéc but c6 d6 dai ¢& 15 cm th phép do nay c6 sai sb tuyét ddi va sai s6 ty
doi la

Al Al
A AL=025cm, T=1,67%. B.Al=05cm, T =3,33%.
AL AL
C.AL=025cm, T=1,25%. D.A=05cm, T=2,5%.

Caul0. Téc dung luc F 1én vat co khéi luong m,, gia tdc cua vat la 6m/s> Tac dung luc F 1én vat co khéi
luong m,, gia toc cta vat 1a 3m/s>. Néu tac dung luc F 1én vat ¢6 khéi lwong m = (2m, — m;) thi gia tdc
cliavit m bang

A. 9 m/s’. B. 2 m/s’. C. 3m/s*. D. 6 m/s.

Cau 11. Mot vat roi tu do khong van tbc dau & do cao 10m Xuéng dat, g=10m/s*. Van tdc ma vat dat duoc
trude khi cham dét 1a

A. v=10m/s. B. v=2V10nys, C.v=V20 s, D.v=10V2 nys.

Céu 12. Chon cau ding. Mot hanh khach ngdi trong mot xe 6 td A nhin qua ctra s6 thdy mot 6 to B bén canh
va mit dudng déu chuyén dong, diéu d6 c6 nghia la

A. O 6 A dung yén, 6 to6 B chuyén dong ddi v6i mat dudng.

B. Ca hai 6 t6 déu dung yén ddi voi mat dudng.

C. Ca hai 6 t6 déu chuyén dong d6i véi mit duong.

D. O t6 A chuyén dong, 6 t6 B dimg yén d6i v6i mit duong.

Ciu 13. Vit c6 khéi luong 2 kg. Néu dat vat trén mat dat thi no cé trong luong 14 20 N, biét Trai Dat c6 ban
kinh R.Dé vt c6 trong lwong 14 5 N thi phai dat vat & do cao h so v6i tim Trai Dét 1a

A. 4R. B. 2R. C.R. D. 3R.

CAu 14. Mot 6 t6 ¢6 khdi lugong 1,5tAn chuyén dong trén cau vong Ién c¢6 ban kinh 50m véi van tbc 36km/h.
Lay g=10m/s>. Lén diém cao nhit 6 to d& 1én cdu mot ap luc bang

A. 1200N. B. 1800N. C. 18000N. D. 12000N.

Céu 15. Mot ngudi diy mot vat truot thing nhanh dan déu trén san nha nim ngang v6i mot luc theo phuong
ngang c6 do 16n 400N. Khi do, do 16n lyc ma sat truot tac dung 1én vat sé

A. 16n hon 400N. B. nho hon 400N.

C. bing 400N. D. bang d6 16n phan luc cia san nha tac dung 1én vat.

Cau 16. Mot xe Iura bét dau roi khoi ga va chuyén dong thang nhanh dan déu véi gia téc 0,1 m/s*. Khoang
thoi gian dé xe dat duoc van tée 36km/h 1a

A. t=360s. B. t =200s. C.t=300s. D. t=100s.

Cau 17. Chon cau diang: Cap "lyc va phan lyc" trong dinh luat III Niuton

A. bang nhau vé d6 16n nhung khong cing gia. B. tac dung vao hai vat khac nhau.
C. tac dung vao cung mot vat. D. khong béng nhau vé do 16n.

Ciu 18. Diéu gi xay ra dbi voi hé s ma sat gitta 2 mat tiép xtc néu lyc phap tuyén ép hai mit tiép xuc ting
1én?

A. tang Ién. B. giam di.

C. khong doi . D. tuy truong hop c6 thé ting lén hoic giam di.

Céu 19. Mot vat duge nem ngang tir do cao h =80 m vdi vén tbc dau vo =20 m/s. Liy g = 10 m/s>. Thoi
gian va tam bay xa ctia vat 13

A. 1s va 20m. B. 2s va 40m. C. 3s va 60m. D. 4s va 80m.

Céu 20. Mot vat dang chuyén dong bdng nhién cac luc tac dung 1én n6 mat di thi

A.vat dung lai ngay. B.vat chuyen dong thang cham dan rdi ding lai.

C.vat d6i hudng chuyén dong. D.vit tiép tuc chuyén dong theo hudng cii voi vén téc ban dau.
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II. TU LUAN (2 diém)

Bai 1 (1 diém). Mot chét diém chuyén dong doc theo truc Ox v6i phuong trinh x = 6t° — 9t +6; trong do6 x
tinh bang mét, t tinh bang gidy. Hiy xéac dinh

a.Gia toc cua chuyén dong va cho biét tinh chat ctua chuyén dong.(a=12m/s>, vit CP thang chdm dan déu)
b.Van tdc cta vat ¢ thoi diém t = Is.(v=3m/s)

Bai 2 (1 diém). Mot cai hop khdi lugng 30 kg dit trén san nha. Ngudi ta kéo hop bang mot luc F huéng
chéch 1én trén va hop v6i phuong nam ngang mot goc a = 30° nhu hinh v& bén. Hop chuyén dong thang déu
trén san nha voi van toc 3m/s. Hé sb ma sat truot gitra hop va san nha 1a pt = 0,3, g=10m/s>

a.Tinh d0 16n cua luc F.(F=88,58N)

b. Ngung tac dung luc kéo 1én hop tinh quing dudng hop di tiép dugc dén khi ding lai. (s=1,5m)

SO GD&PT TP. PA NANG PE KIEM TRA HQOC Ki I NAM HQC 2017 - 2018
TRUONG THPT THAI PHIEN MON: VAT Li - LGP 10 ‘
Thoi gian lam bai: 45 phut (Khong ké thoi gian phat dé)

Dé chinh thire

Ma dé thi: 123

Hovatén: ... L&p: .....ooveevveeeeeeeeeenn.....(ghi bing chit va bang sb)
Sobaodanh: ............................ Phong thic ... ...
Ho, tén, chit Ky GIdm this ... ... et

Piém (bang so):
Ho, tén, chit Ky Gidm KhaAo: .............coooiiiiiiiicee e

Piém (bing chir):
I. PHAN TRAC NGHIEM (6,0 diém): Hoc sinh chon va t6 den vao vong tron & phuong 4n tra 1oi dung
1 2134|567 |8|9]10][11]12]13]14]15
A 1O 0Oj]Oj]O|]O]J]O]O]O]O]O]O]O]O0O|0O0]|O0O
B | O/O/lO|O]O]|]O]|]O]|]O|O|O|O]O0O]O0O]|]O]|O
c| ojojojojojojojlojlo0ojlO0O|jO0O|O|O|0O]|O
D O]O]O0O|]O]O|JO|O|O]O]O]O]|]O|]O|0O0|O
Cau 1: Mudn xac dinh vi tri cia mot con tau trén bién, nén chon cach nao sau day?
A. Chon hé qui chiéu gin véi Trai Dat. B. Chon mét hé truc toa do gan véi tau.
C. Chon mdt hé qui chiéu gan vdi tau. D. Ca ba dap 4n A, B, C déu dung.

Céu 2: Hai xe 6t6 chuyén dong trén cing mot duong thiang voi van toc khong d6i 13 v, va v, (V6i va > ).
Néu di nguoc chiéu thi sau 15 phat khoang cach gitta hai xe giam 25 km. Néu hai xe di ctng chiéu thi sau 15
phiit khoang cach giira hai xe giam 5 km. Van toc v, va v, ciia hai xe 6t0 lan luot 13

A. 40 km/h; 60 km/h F B. 60 km/h; 40 km/
h

C.60 km/h; 100km/h  [PEE-- - D. 20 km/h; 40 km/

h
Ciu 3: Mot doan tau rdi ga chuyén dong thang nhanh dan déu. Sau 1 phut ké tir luc tau bat dau chuyén dong,
vén toc cua tau dat 7,2 m/s. Gia toc cua tau 1a

A. 7,2 m/s? B. 0,12 m/s C. 0,12 m/s’ D. 0,86 m/s
Cau 4: Mot vat duoc tha roi tu do tai noi c6 g = 10 m/s®. Thoi gian tir lac bét dau tha vat dén khi cham dét 1a
10 gidy. Thoi gian vat roi trong 3m cudi trude khi cham dét 1a

A.0,77 s B. 0,03 s C.9,97s D.3s
Cau 5: Mot dia tron ¢ ban kinh 40 cm, quay déu mdi vong hét 0,6 s. Gia téc hudng tdm cua mot diém nam
trén vanh dia la

A. 43,86 m/s? B. 43,86 m/s C. 4,18 m/s’ D. 4,18 m/s

14



Ciu 6: Khi do chiéu dai mot cai ban bang cac cdy thude khac nhau, mdi hoc sinh trong 16p do duoc cac gia
tri khac nhau, nguyén nhan nay 1a do

A. sai sd ti dbi. B. sai sb tuyét doi. C. sai s6 dung cu. D. sai s6 ngau nhién.
Céu 7: Co hai lyc dong qui, d6 16n ciia mdi lyc 13 F. P& d6 16n cua hop luc 13 2F thi goc hop giita hai luc
phai bang

A. 90° B.0° C. 30° D. 60°

Cau 8: Mot vat dang chuyén dong théng déu v&i van toc 10 m/s. Néu céc lyc tac dung 1€n vat dot ngdt mét di
thi
A. vit dimg lai ngay lap ttc. B. vét chuyén dong cham dan rdi dimg lai.
C. viat chuyén dong thfmg déu véi van toe 10 m/s. D. vat chuyén dong nhanh dan déu.
Cau 9: Mot luc F khong ddi ca vé huong va do 16n, tac dung 1én vat c6 khdi luong m; thi thu duogc gia tdc 6
m/s?, tac dung Ién vat ¢ khdi lugng m, thi thu dugc gia tde 3 m/s%. Néu tac dung lén vat c6 khdi luong m =
m, + my, thi gia toc thu dugc 1a
A. 5 m/s? B. 3 m/s* C.2m/s’ D. 9 m/s?
Cau 10: Cap “lwc va phan lyc” trong dinh luat III Niu — ton
A. phai tac dung vao hai vat khac nhau.
B. khong can phai bang nhau vé do 16n.
C. phai tac dung vao cung mot vat.
D. phai bang nhau vé d6 16n nhung khong can phai cung gia.
Cau 11: Mot hanh tinh ¢6 khdi luong gap d6i khdi lwong Trai Dét, con ban kinh bang nira ban kinh Trai Dat.
Ti sb gia toc trong trudng trén hanh tinh d6 va gia toc trong trudng trén Trai Dat 1a
A. 1/8 B. 8 C.1/4 D.2
Ciu 12: Vat c6 tinh dan hoi 14 vat
A. bi bién dang khi ¢6 luc tac dung
B. c6 thé tré lai hinh dang ban dau khi luc gay bién dang ngimng tac dung.
C. khong bi bién dang khi c6 luc tac dung.
D. tu bién dang.
Cau 13: Khi treo mot vat co trong luong 9N thi chiéu dai cua 10 xo 1a 18 cm. Khi treo thém mot vat co trong
lwong 6N thi chiéu dai ciia 16 xo 1a 20 cm. D¢ cimg ctia 10 xo 1a
A. 300 N/m B. 500 N/m C. 800 N/m D. 200 N/m
Cau 14: Mot vat ¢ khdi luong 20 kg chuyén dong trugt trén mat san nam ngang dudi tdc dung cia mot luc
50N theo phuong ngang. Biét hé sb ma sat truot giita thung va mat san 14 0,1. Ly g = 10 m/s>. Gia toc cia
thung la
A. 1,5 m/s. B. 2,5 m/s%. C. 1,5m/s’. D. 2,5 m/s.
Cau 15. Mot chét diém ding yén can béng dang chiu tac dung cua ba luyc: 3N, 5N va 4N. Néu bo di luc 4N
thi hop cua hai lyc con lai c6 d¢ 16n 1a
A. 8N B. 4N C.2N D. V4IN
II. PHAN TU LUAN (4,0 diém)
Bai 1. (2,5 diém)
Mot vat co khéi luong 1kg dang dimg yén trén mat phang nim ngang. Nguoi ta
kéo vat bang mot lyc F = 2N theo phuwong hop véi phuong ngang mot goc o =
30° (Hinh 1). Sau 4s ké tir lic bit dau chuyén dong vat di dugce quing dudng 6,64
m. Cho g =10 m/s*; V3=1,73. Hinh 1
a. Tinh gia toc ciia vat.
b. Tinh hé s6 ma sat truot gilra vat va mat phfmg ngang.
c. Sau 4s, luc kéo F nging tac dung. Tinh quing dudng vat da di duoc ké tir lac bit dau chuyén dong cho
dén khi vat ding lai. A
Bai 2. (1,5 diém)

>F

Hinh 2



Cho mdt thanh AB ddng chat, tiét dién déu (AB = Im), c6 trong luong khong dang ké, duoc giit trén san nho
day AC nhe, khong dan va lyc kéo F nam ngang (Hinh 2). Cho a. = 60°.

a. Tinh d6 dai canh tay don cta luc F va luc cing diy AC ddi véi truc quay tai B.

b. Cho F =50 N. Tinh lyc cang cia day AC?
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SO GD&DPT TP. PA NANG PE KIEM TRA HQC KY I NAM HQC 2018 - 2019

TRUONG THPT THAI PHIEN MON: VAT LY - LOP 10 ‘
Dé chinh thirc Thoi gian lam bai: 45 phut (khong ké thoi gian phat dé).

Mi dé thi 123
Hovatén: ..., LOP: weveeeeieeeeeeeeeeeseeeeesvesenenenn...(ghi bang chit va bang sd)
SO bao danh: .........ooiiii i, PhONG thi: ....eeie e
Ho, tén, chlt ky GIAM thi: ... ettt e s

Ho, tén, chit ky Giam Khao: ........ccoooiiiiiiiiie e DPiém (béng
10) HETT

Piém (bang
chlt): oo,

L PHAN TRAC NGHIEM (6 diém): Hoc sinh dung but chi dé to vao phuong an tra 10i dung & 6 phiéu tra
161 trac nghiém (HS dung but bi thi cho 0 diém phan nay).

1 | 2|3 |45 |6 /|7 |8]|9 1011|1213 |14 |15
@) A
O B
@) C
O D
Cau 1. Cong thuc tlnh quing dudng di duoc cua chuyén dong thang nhanh dan déu 1a
AL X =Xo+ Vot + ﬂatz (a va v, cung dau). B.s=v.t+ at2 (a va v, trai dau).
C.x=X,+ vt + ;at2 (a va v, trai dau). D.s=v,t+ Ea‘[2 (a va v, cing dau).

Cau 2. Mot vat s& dung yén hay chuyén dong thang déu khi
A. vat chi chiu tac dung cua mot luc. B. cac lyc tac dung vao vat c6 do 16n khong doi.

C. vat chiu tac dung cua hai luc bé“mg nhau vé d6 16n.  D. céc luc tac dung vao vt can béng nhau.
Céu 3. D6 thi toa do - thoi gian ciia mot chiée xe cho boi hinh v& bén. Phuong  x m) 4
trinh chuyén dong cua xe 1a S5¢— —
A. x = 3t (x tinh bang km, t tinh bang £10). |
B. x =2 + 3t (x tinh bang km, t tinh bang gio). l
C. x = 5t (x tinh bang km, t tinh bang gio). * :
l
1

D.x=2t+3 (x tinh bang km, t tinh bang gio).
Céu 4. Trong chuyén dong tron déu vecto van toc

A. c6 d6 16n ludn thay doi. B. c6 hudng ludn thay doi.

C. luén hudng vao tam quy dao. D. c¢6 d6 16n va huéng ludn khong doi.
Cau 5. Khi khoang cach giita hai vat ting gap 3 1an thi luc hap dan giita chiing c6 d6 16n

A. tang 9 lan. B. giam 3 lan. C. giam 9 lan. D. ting 3 lan.
Cau 6. Mot nguoi di bg, luc tac dung dé nguoi do chuyén dong vé phia trudce 1a luc

A. co thé nguoi tac dung vao ban chan. B. mit dat tac dung vao ban chén.

C. chén tac dung vio co thé nguoi. D. ban chan tac dung vao mit dat.

Céu 7. Mot vat duoc tha roi tu do & d6 cao 45 m so v6i mat dat. Lay g = 10 m/s2 Khi téc d6 cta vat 1a 20 m/
s thi vat cach mat dat bao nhiéu?

A. 45 m. B. 10 m. C.25m. D. 20 m.
Cau 8. Cac luc can béng 6 dic diém

A. khong cung tac dung vao vat va gy ra gia toc cho vat.
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B. cuing tac dung vao vat va khong giy ra gia toc cho vat.

C. ciing tic dung vao vat va 1am cho vét chuyén déng

D. khong cung tac dung vao vét va khong gay ra gia tdc cho vat.
Cau 9. Lyc dan hdi cua 10 xo xut hién

A. khi 16 xo bi bién dang. B. khi 16 xo0 ¢6 chiéu dai ty nhién.
C. chi khi 10 xo bi dan. D. chi khi 16 xo bi nén.

Cau 10. Khi tang ap luc tic dung 1én bé mat tiép xtc gitra hai vat thi hé s6 ma sat giira hai mat tiép xtic
A. tang 1én. B. khong doi. C. gidm di. D. ting roi giam.

Cau 11. Dudi tac dung cua lyc F , Vat ran co thé quay quanh truc ¢b dinh, khoang cach tir gia cia luc F dén

truc quay la d. Momen cua lyc F tac dung Ién vat dugc tinh theo cong thirc nao dudi day?

F
A.M =F2d. B.M =F.d. C. M= 7 D.M =F.d%

Céu 12. Cho hai luc dong quy E va E c6 cung do 1on 1a 10 N. Goc gitra hai lyc E va E bang bao nhiéu thi
hop luc F ciing c6 do 16m bang 10 N?

A. 90°. B. 60°. C.0°. D. 120°.
Cau 13. Mot luc khong ddi tac dung vao mot vat co khdi luong 5 kg lam van tdc cua vat tang tir 2 m/s dén
8 m/s trong thoi gian 3 s. BJ 16n cua luc tic dung vao vat la

A. 50 N. B.5N. C.2N. D. 10 N.
Cau 14. Khi treo mot vat ¢6 khdi luong 400 g vao mot 16 xo ¢6 d6 ctng 100 N/m, ngudi ta do dwoc chidu dai
ctia 10 x0 12 30 cm. Liy g = 10 m/s”. Chiéu dai cta 10 xo khi chua treo vat 1a

A. 24 cm. B. 34 cm. C.28 cm. D. 26 cm.
Cau 15. "Lic 10 gio, xe chung t61 dang chay trén quéc 16 1, cach Ha Noi 10 km". Viée xac dinh vi tri cta 6
t6 nhu trén con thiéu yéu t6 gi?

A. Mbc thoi gian. B. Chiéu chuyén dong. C. Vat 1am méc. D. Thudc do va dong ho.
II. TU LUAN (4 diém): .
Cau 1: (2,5 diém). Mot vat c6 khéi lugng 500 g dang chuyén dong v6i véan toc 2 | 5
m/s trén mat san nam ngang c6 hé s6 ma sat p = 0,2; thi dugc tang toc nho luc kéo

F theo phuong ngang nhu hinh 1va ¢6 d6 16n F = 2 N. Lay g = 10 m/s?. Chon gdc H_inh 1
thoi gian va vat lam mdc tai vi tri vt bat dau tang tde.
a. V¢ cac luc tac dung 1én vat.

b. Tinh vén tdc cta vat sau 3 s ké tir lic bit dau tang tde.
3 a
¢. Sau 3 s d6 thi luc £ thoi tac dung. Tinh quang duong vat di dugc trong gidy thi

5 ke tir luc bat dau tang toc

Cau 2: (1,5 diém). Mot qua cau ¢ khdi luong 4 kg, dugc treo vao tuong nhd mot a
soi day hop v6i mit tudng mot goc a = 30° nhu hinh 2. B6 qua ma sat & chd tiép
xuc gitta qua cau va tuong. Tinh phan luc cua tudng tac dung 1én qua cau. Lay
g =10 m/s*.

Hinh 2

HET
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TRUONG TRUNG HQC PHO THONG KIEM TRA HQC KY I NAM HOQC 2019 - 2020
THAI PHIEN MON: VAT Li-LOP 10
N , , Thoi gian: 45 phut (khdng ké thoi gian phét dé)
DE CHINH THUC M3 dé thi: 123

Hovatén: .....ooiiiiiii LGP wvveeeiieeeeeeceeeeeeseenene....(ghi bang chit va bang so)

Sdbaodanh: ..........oooiiii Phong thi: ... ..o

Ho, tén, chit ky GIAM thi: ... et e ettt et et e e e taeeaeesaee e

Ho, tén, chit ky GIam Khao: ... e

DPIEM THI (Bang s6, 1am tron dén 1 chir s6 thap phan)............... DIEM THI (Bang chit).....................

I. PHAN TRAC NGHIEM (6,0 diém): Hoc sinh ding but chi dé t6 vao phuong an tra 10i dung & 6 phiéu tra
101 tric nghiém (Hoc sinh dung but khéc thi cho 0 (khong) diém phan nay)

12|34 |56 |7 |89 |10[11]12]13 |14 15
eollcliolicliclioliclicliclielicllcliolioNie
QIOIOIO0O0I01010 IQRIGIIGRIONIONION

O
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Céu 1. M6t nguoi chi dudong cho mot ngudi khach du lich nhu sau: “Ong héy di doc theo phé nay dén mot bo
ho 16n. Ping tai do, nhin sang bén kia ho theo hudéng Tay Bac, 6ng s€ thay toa nha cua khach san Muong
Thanh”. Nguoi chi duong da xac dinh vi tri ciia khach san theo cach nao sau day?

~Noll--1=

A. Chon vat lam méc va truc toa do. B. Chon vt 1am chét diém.

C. Xéc dinh qui dao chuyén dong. D. Chon mdc thoi gian va dong ho.
Céu 2. M0t vat chuyén dong thang déu c6 do thi van tdc — thot gian nhu Av(m/s) hinh
bén. Twr do thi nay co6 thé suy ra dugc phuong trinh chuyén dong cia vat co

dang nao dudi day?

A. x =-10t (m,s). 0 I >
B. x =-10t + 5 (m,s). t(s)
C.x=-10(t— 5) (m,s). o — A

D. x=-10(t - 5) + X0 (m,s) v6i xo khong xéc dinh.
Céau 3. Phat biéu nao sau day vé chuyén dong thang bién doi déu 1a diing?
Trong chuyén dong thing

A. nhanh din déu vecto gia téc cung chiéu (+).

B. cham dan déu vecto gia toc nguoc chidu (+).

C. nhanh dan déu gia tri cia gia toc ludn duong.

D. cham dan déu vecto gia toc ngugc chiéu chuyén dong.
Céu 4. Mot vat duogc tha roi tu do tai noi ¢6 g = 10 m/s2 Thoi gian tir lic bat dau tha vat dén khi cham dat 1a
6 gidy. Thoi gian vat roi trong 11,8 m cudi trude khi cham dat 1a

A.2,36s B.0,2s C.1,54s D.58s
Céu 5. Hay chon phat biéu sai? Chuyén dong tron déu la chuyén dong c6 déc diém:
A. Quy dao la duong tron. B. Vecto gia toc khong doi.
C. Toc do goc khong doi. D. Toc do dai khong doi.
Cau 6. Hai Iyc can bang khéng thé c6 dic diém nao sau day?
A. Cing huéng. B. Cuing diém dat. C. Cung gia. D. Cung d6 16n.

Cau 7. Luyc tong hop cua hai lyc dong qui co gia tri 16m nhat khi
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A. hai lyc thanh ph'?ln cung phuong, cung chiéq.

B. hai lyc thanh phan cung phwong, ngugc chiéu.

C. hai lyc thanh phén vudng goc voi nhau.

D. hai lyc thanh phan hgp véi nhau mét goc khac khong.
Cau 8. Mot vat dang chuyén dong théng déu vé6i van tde 10 m/s. Néu cac luc tac dung 1én vat dot ngot mat di
thi

A. vat dung lai ngay lap tuec. B. vat chuyén dong chdm dan rdi dimg lai.

C. vat chuyén dong nhanh dan déu.  D. vat chuyén dong thang déu véi van toc 10 m/s.
Cau 9. Mot lyc khong ddi tac dung vao mdt vat c6 khdi lugng Skg lam van tdc cia nd tang dan tir 2m/s dén
8m/s trong 3s. BJ 16n cua luc tdc dung vao vat la

A. 10 N. B.5N. C.2N. D. 50 N.
Cau 10. Mot vat khi & trén mat dat (r = R) thi né ¢6 trong lugng 10N. Khi chuyén vat toi mot diém cé r =
2R (R 14 ban kinh Trai DAt) thi n6 c6 trong luong 1a

A.1N. B. 10 N. C.5N. D.2,5N.
Cau 11. Theo dinh luat Huc thi trong gidi han dan hi, lyc dan hoi ludn

A. ti 1& nghich v6i d6 bién dang cuia vat dan hoi.

B. ti 1¢ thuan v&i do bién dang ctia vat dan hoi.

C. ti & v6i binh phuong d6 bién dang ciia vat dan hoi.

D. ti 1& v6i khdi luong cua vat dan hdi.
Céu 12. Mot 10 xo treo thang dimg, dau dudi gin mot vat co khdi lugng 300 g thi thdy 10 xo gidn mot doan 2
cm. Néu treo thém mat vat c¢6 khdi luong 150 g thi d6 gidn cia 16 xo lic nay 1a

A.3 cm B.1cm C.2cm D.4 cm
Cau 13. Mot chiée thung ning 20 kg dang nam yén trén san nam ngang, tic dung vao thiing mét luc kéo 80 N
theo phuong nam ngang. Trong 4 s thung di chuyén dugc 8 m. Cho g = 10 m/s>. Hé s6 ma sat truot giita thing
va mat san la

A.04 B.0,3 C.0,5 D. 0,6
CAu 14. Mot chat diém dimg yén can b?mg dang chiu tac dung cua ba luc: 3N, 5N va 4N. Néu bo di luc 4N
thi hop lyc cua hai lyc con lai ¢6 d6 16n 1a

A.8N B.4N C.2N D. V41 N
Cau 15. Két qua sai s tuyét dbi cua mot phép do 13 0,0021. Sb chir s c6 nghia 1a
A.l B.3 C.4 D.2

II. PHAN TU LUAN (4,0 diém)
Bai 1. Mot vat c6 khdi luong m = 8 kg dang nam yén trén mat phang nam ngang thi chiu tic dung cta lyc F =

24 N theo phuong ngang, vét chuyén dong thiang nhanh dan déu. Biét hé F
s6 ma sat gifta vat va mat san 1a 1= 0,2, cho g = 10 m/s”.

T T A7

a. Tinh gia toc cua vat.
b. Khi vat dat van toc v, = 21,6 km/h ké tir lic vo= 0 thi luc F ngung tac dung. Tinh quang
duong tong cong ma vat da di duoc.
Bai 2. Mot qua cau dong chét co khéi lwong 2 kg, dugce treo vao tudng nhd mot soi diy ¢ khdi
luong khong dang ké, khong dén, hop véi mit tuong mot goc a = 30° nhu hinh v&. Bé qua ma sat
& vi tri tiép xtic gilta qua cau va tuong. Ly g = 10 m/s>.
a. Tinh lyc cang cua sgi day. a

a

b. Tinh phan luc do tudng tac dung vao qua ciu.
HET
Gidam thi coi thi khong giai thich gi thém.
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	Câu 18: Một chất điểm chuyển động dọc theo trục 0x theo phương trình: x = 5t + 6 – 0,2t2 với x tính bằng mét, t tính bằng giây. Gia tốc và vận tốc ban đầu của chất điểm là
	A. 0,4 m/s2; 5 m/s. B. 0,4 m/s2; 6 m/s. C. – 0,4 m/s2; 5 m/s. D. – 0,2 m/s2; 5 m/s.
	Câu 9: Một chất điểm chuyển động dọc theo trục 0x theo phương trình: x = 5t + 6 – 0,2t2 với x tính bằng mét, t tính bằng giây. Xác định gia tốc và vận tốc ban đầu của chất điểm?
	A. 0,4m/s2; 5m/s. B. 0,4m/s2; 6m/s . C. – 0,4m/s2; 5m/s. D. – 0,2m/s2; 5m/s.

