CHU DE 1

CHUYEN PONG CO - CHUYEN PONG THANG DEU
|. MUC TIEU
- Nam duoc khai niém vé chit diém, chuyén dong co va quy dao caa chuyén dong, hé quy chiéu.
- Néu duge vi du vé: Chét diém, chuyén dong, vat mdc, mbe thoi gian
- Néu duoc dinh nghia ctia chuyén dong thang déu.
- Viét duoc dang phuong trinh chuyén dong cta chuyén dong thang déu.
- Van dung duoc cong thirc tinh quing duong di duoc va phuong trinh chuyén dong dé giai cac bai
tap vé chuyén dong thang déu.
- V& duge d6 thi toa do - thoi gian cua chuyén dong théng déu.
Il.LY THUYET TRQNG TAM
1. CHUYEN PONG CO
a. Chuyén dong co
- Chuyén dong co ciia mot vat (goi tat 1a chuyén dong) 1a su thay ddi vi tri cta vat do so véi vat khac
theo thoi gian.
b. Chat diém
- L& vat rat c6 kich thude rat nho so véi do dai duong di (hodc so véi khodng cach ma ta dé cap dén).
- Vi dy : Mot 6t6 dai 4m dang chay trén duong Ha Noi — Sai Gon dai 1700 km dugc coi 1a chat
diem.
c. Quy dao
- Tap hop tat ca cac vi tri cua chat diém chuyén dong tao ra mot duong nhét dinh trong khong gian,
goi la quy dao cua chat diem.
d. H¢ quy chiéu: Mot hé quy chiéu bao gom
- Mot vat lam méc va mot hé toa dd gan véi vat 1am mdc : dé xac dinh vi tri cua vat.
- Mot mdc thoi gian va mot dong ho : dé xac dinh thoi gian.
2. CHUYEN PONG THANG PEU

S

a. Toc 46 trung binh: Vy, = 1

trong d6 s: quang duong di dugc
t: thoi gian di hét quing duong d6
Pon vi: m/s hoac km/h
b. Chuyén dong thiang déu
- Khéi niém: Chuyén dong thang déu la chuyén dong ctia mot vét co quy dao 1a duong thang va co
toc do trung binh nhu nhau trén moi quang duong.

- Quang duong di duge: S=V.t




- Phuong trinh chuyén dong: X = X, + vt

Trong do6 xo: toa do déu tai thoi diém t=0
x: toa do tai thoi diém t

- P thi chuyén dong:
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- Chl y: Vat chuyén dong cung chiéu duong v > 0, nguoc chiéu duong v < 0.

Vit ¢ phia duong cua truc toa do x > 0, & phia &m cua truc toa do x <O0.

- Céc dang bai tap: Néu hai vat chuyén dong (trén cing 1 hé toa do):
+ khi hai vat gdp nhau thi x; = X,.

+ khi hai vat cach nhau 1 khoang As thi [x; — Xo| = As.

I11. BAI TAP TRAC NGHIEM
Cau 1. Phat biéu ndo sau day la dung nhét khi néi vé chuyén dong co:

A. Chuyén dong co 1a sy di chuyén cta vat nay so véi vat khac.

B. Chuyén dong co 14 su thay d6i vi tri ciia vat tir noi ndy sang noi khac.

C. Chuyén dong co 1a sy thay ddi vi tri ctia vat nay so v6i vat khac theo thoi gian.

D. Chuyén dong co 1a su thay ddi vi tri cua vat nay so véi vat khac trong khong gian.
Cau 2: Hay chon cau dung.

A. H¢ quy chiéu bao gém vat 1am méc, hé toa d6, mdc thoi gian.

B. Hé quy chiéu bao gom hé toa do, mdc thoi gian va dong ho.

C. Hé quy chiéu bao gom vat 1am mdc, mdc thoi gian va dong ho.

D. H¢ quy chiéu bao gom vat lam moc, h¢ toa do, moc thoi gian va dong ho.



Cau 3: Lic 10 gio 30 phut hém qua, xe ching t6i dang chay trén qudc 16 1, cach Pa Ning 15 km.
Viéc xac dinh vi tri 6 to nhu trén con thiéu
A. thudc do va dong ho. B. vat lam méc.
C. chiéu duong trén duong di. D. méc thoi gian.
Cau 4: Trudng hop nao sau diy khdng thé coi vat nhu 1a chit diém?
A. Vién dan dang chuyén dong trong khong khi.
B. Trai Dt trong chuyén dong quay quanh Mit Troi.
C. Vién bi trong sy roi tir ting thir ndm ctia mot tod nha xudng mat dat.
D. Trai it trong chuyén dong tu quay quanh truc cia no.
Cau 5: Mot chiéc xe may chay trong 3 gio dau véi van toe 30 kmv/h, 2 gior ké tiép véi vén toc 40
km/h. Van tdc trung binh cua xe la:
A. 34 km/h. B. 35 km/h. C. 30 km/h. D. 40 km/h
CAu 6. Mot chat diém chuyén dong thang déu c6 phuong trinh chuyén dong 1a
A. X = X + Vgt + at?/2 B. X =X + vt
C.x=Vvg+at D. X = Xo - Vot + at?/2
Cau 7. Chon cau SAI
A. D6 thi van tdc theo thoi gian cua chuyén dong thang déu 1a mot dudng song song véi truc Ot.
B. Trong chuyén dong thang déu, do thi theo thdi gian cua toa do va cia van toc 1a nhimg duong
thang
C. P thi toa do theo thoi gian ciia chuyén dong thang bao gio ciing 1a mot duong thang
D. D thi toa do theo thoi gian clia chuyén dong thing déu 1a mot dudng thing xién goc

Cau 8: Trong 4 db thi dudi day do thi nao biéu dién vat chuyén dong thang déu theo chiéu (+)?

X VA
h.1 h.3 h.4
t O t t Tt
C h.2 o) 0
A. hinh 1&2. B. hinh 1&4. C. hinh 1,2 &4. D. hinh 1,2 &3.
Cau 9. Mot nguoi di bd trén mot dudng thang voi van tée khong doi 2m/s. Thoi gian dé ngudi do di
hét quang dudong 780m 1a
A. 6 phat 15s B. 7 phut 30s C. 6 phat 30s D. 7 phat 15s

Cau 10. Phuong trinh chuyén dong thang déu ctia mot chat diém c6 dang: x = 4t — 10. (x: km, t: h).
Quing duodng di duoc cta chit diém sau 2h 1a:

A. 4,5 km. B. 2 km. C. 6 km. D. 8km
Cau 11: Mot 6 to xuat phat tir A lac 8 gio sang chuyén dong thiang déu toi B lac 10h30', khoang
cach tir A d@én B 1a 175 km. Van tdc cua xe la:



A. 70 km/h B. 22 km/h C. 17 km/h D. 50km/h
Cau 12: Phuong trinh chuyén dong cia mot chit diém doc theo truc Ox c6 dang x = 5 + 60t (x do
bang km. t do bang h) . Chét diém d6 xut phat tir diém nao va véi van tdc bang bao nhiéu?

A. Ttr diém O véi van téc 60 km/h

B. T diém M cach O 5 km véi van toc 5 km/h

C. Tir diém M cach O 5 km véi véan tbc 60 km/h

D. Tir diém O véi van toc 5 km/h
Cau 13: Mot vat chuyén dong théng déu véi tde dd 2 m/s va tai thoi diém t = 2s thi vat c6 toa do la
5m. Phuong trinh chuyén dong cua vat 1a :

Ax=2t+1 B.x=-2t+5 C.x=2t+5 D.x=-2t+1

3. BAI TAP TU LUAN
Cau 1: Mot xe di nira doan dudng dau tién véi toc do trung binh v, = 12 km/h va nira doan duong
sau voi toc dg trung binh vy =20 km/h. Tinh toc dd trung binh trén c4 doan duong.
(bS: 15 km/h)
Cau 2: Mot 6to di trén quang dudng AB vé6i v = 54 km/h. Néu giam van téc di 9 km/h thi 6t6 dén B
tré¢ hon du dinh 45 phut. Tinh quang duong AB va thoi gian du tinh dé di quang duong do.
(bS: t=3,75h, AB = 202,5km)
Cau 3: Hai thanh phé A va B cach nhau 100km. Cung mét luc, hai xe chuyén dong déu nguoc
chiéu nhau, xe 0 t6 di tir A voi van toc 30km/h, xe mo t6 di tir B véi van toc 20km/h. Chon A lam
goc toa dg, chiéu duong tir A dén B, goc thoi gian 1a luc hai xe bat dau di.
a. Viét phuong trinh chuyén dong ciia mdi xe.
(BS: x; = 30t,: x, =100 - 20t)
b. Xac dinh vi tri va thoi diém hai xe gip nhau.
(BS: x = 60km, t = 2h)
c. V& db thi toa d6 cia mdi xe. Tir do thi, xac dinh vi tri va thoi diém hai xe gip nhau.
Bai 4: Vit chuyén dong thang déu co do thi toa do-thoi gian nhu hinh vé. Phuong trinh chuyén
dong cia vat co dang nhu thé nao?  (PS: x =5+ 2t)

A x(m)

t(s)






